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Apel Twojego Dziecka Fundacja Dzieci Niczyje

Nie psuj mnie, dajgc mi wszystko, o co Cie prosze. Niektorymi prosbami jedynie wystawiam Cie
na probe.

Nie obawiaj sie postepowac wobec mnie twardo i zdecydowanie. Daje mi to poczucie
bezpieczenstwa.

Nie pozwdl mi utrwali¢ ztych nawykéw. Ufam, ze Ty pomozesz mi sie z nimi uporac.

Nie postepuj tak, abym czut sie mniejszy niz jestem. To sprawia, ze postepuje gtupio, zeby
udowodnié, ze jestem duzy.

Nie kar¢ mnie w obecnosci innych. Najbardziej mnie przekonujesz jesli méwisz do mnie
spokojnie i dyskretnie.

Nie ochraniaj mnie przed konsekwencjami tego, co zrobitem. Potrzebne mi sg rowniez bolesne
doswiadczenia.

Nie przejmuj sie zbytnio gdy méwie ,Ja Cie nienawidze”. To nie Ciebie nienawidze, ale
ograniczen, ktére stawiasz przede mna.

Nie przejmuj sie zbytnio moimi matymi dolegliwo$ciami. Pomys$l jednak czy nie staram sie za
ich pomocg przyciggnac¢ Twojej uwagi, ktérej tak bardzo potrzebuje

Nie gderaj. Bede sie bronit udajgc gtuchego.
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Nie dawaj mi pochopnych obietnic, bo czuje sie bardzo zawiedziony, gdy ich pdzniej nie
dotrzymujesz.

Nie przeceniaj mnie. To mnie krgpuje i czasami zmusza do ktamstwa, aby nie sprawic¢ Ci
zawodu.

Nie zmieniaj swoich zasad postepowania, w zaleznosci od uktadow. Czuje sie wtedy zagubiony
i trace wiare w Ciebie.

Nie zbywaj mnie gdy stawiam Ci pytania. Ja znajde informacje gdzie indziej, ale chciatbym mieé
w Tobie przewodnika po $wiecie.

Nie mow, ze moj strach i moje obawy sg gtupie. Dla mnie sg bardzo realne.

Nigdy nawet nie sugeruj, ze Twoje cechy to doskonatosé i nieomylno$¢. Przezywam bowiem
zbyt wielki wstrzgs, gdy widze ze tak nie jest.

Nigdy nie my$|, ze usprawiedliwianie sie przede mng jest ponizej Twojej godnosci. Wzbudza
ono we mnie prawdziwg serdecznosc.

Nie zabraniaj mi eksperymentowania i popetniania btedéw. Bez tego nie moge sie rozwijac.

Nie zapominaj, jak szybko dorastam. Jest Ci zapewne trudno dotrzymaé mi kroku, ale — prosze
Cie — postaraj sie.
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