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Realizacja programu Szkota Promujgca Zdrowie wymaga systematycznej, intensywnej

i zaangazowanej w caty proces pracy. Tworzenie podstaw oraz droga do certyfikatu Szkoty

Promujacej Zdrowie to proces diugofalowy, ktérego gtéwnym zatozeniem jest dokonywanie

zmian w catej spotecznosci szkolnej i otaczajgcym ich srodowisku majgcych na celu

promowanie zdrowego stylu zycia. Tylko wspdblne zaangazowanie dyrekcji, nauczycieli,

uczniéw, pracownikéw niepedagogicznych oraz rodzicéw, moze spowodowaé, by caty proces

przebiegat prawidtowo, efektywnie i tworczo.

Nad cato$cig procesu tworzenia Szkoty Promujacej Zdrowie w naszej szkole czuwat

powotany w tym celu zesp6t do spraw promocji zdrowia oraz szkolny koordynator promociji

zdrowia.

Zadania koordynatora:
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- ukonczenie szkolenia na temat tworzenia Szkoty promujacej Zdrowie,

- przekazanie informaciji na temat realizacji programu nauczycielom,

- zgtoszenie placéwki do wojewddzkiej sieci SZPZ,

- stworzenie zespotu do spraw promocji zdrowia,

- kierowanie pracg szkolnego zespotu do spraw promocji zdrowia,

- inicjowanie, organizowanie i koordynowanie prac zwigzanych z promocjg zdrowia w szkole,

- wspétudziat w ksztatceniu pracownikéw szkoty w zakresie promociji zdrowia,

- rozwijanie wtasnych umiejetnosci, wspétdziatanie z catg spotecznoscig szkolna,

- przedstawienie radzie pedagogicznej prezentacji z dziatalnosci zespotu oraz realizaciji

programu w okresie przygotowawczym.

Zadania zespotu do spraw promocji zdrowia:
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- opracowanie planu dziatan w zakresie programu Szkota Promujgca Zdrowie w tzw. okresie

przygotowawczym,

- przeprowadzenie badan wstepnych, majacych na celu diagnoze stanu wyjsciowego szkoty w

zakresie zdrowia oraz badan dotyczgcych klimatu spotecznego szkoty (analiza ankiet,

okreslenie problemow priorytetowych),

- przeprowadzenie ewaluacji okresu przygotowawczego,

- przeprowadzenie konkursu na logo Szkoty Promujgcej Zdrowie, 23

- opracowywanie raportu z dziatalnosci naszej szkoty w okresie przygotowawczym,

- opracowanie planu dziatan na kolejne dwa lata aplikowania o certyfikat Szkoty Promujacej

Zdrowie,
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- aktywna wspétpraca z catg spotecznoscig szkolng podczas przygotowywania wszystkich

dziatan promujacych zdrowie na terenie szkoty oraz dzielnicy.
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